
  

 

「事業場におけるメンタルへルスを考える」 

講演会の開催のご案内  

 

 

 

 

 一般社団法人うつ病の予防・治療日本委員会（JCPTD）は、1978 年に発足以

来 30 余年に亘り、国民及び一般診療科医へのうつ病啓発活動を行っています。

うつ病が社会問題となって久しく、国家プロジェクトを始めとする対策、また

メディアなどの啓発活動により国民のうつ病に対する認識は高まったものの問

題解決には遠く及ばない状況にあります。 

このような状況下、本法人は啓発対象として国民を一般市民、労働者、学生

と大まかに 3分類し、一般市民啓発企画委員会、職場啓発企画委員会、学校啓

発企画委員会、ウエブサイト啓発企画委員会を、また一般診療科医啓発企画委

員会、国際連携企画委員会を組織し、企画およびその実施を進めているところ

です。なかでも、職場のうつ病を中心としたメンタルヘルス対策は喫緊の課題

であり、JCPTD は職場におけるうつ病の予防、早期発見、早期治療を重要なテー

マとしてとりあげ、啓発活動を一層推進しています。 

 

この度、職場のメンタルヘルスに関わる方々を対象に「職場のメンタルへル

スを考える」をテーマに公開講座を開催することになりましたのでご案内申し

上げます。ご多忙とは存じますが、ご参加いただければ幸いでございます。 

 

 

     平成 23 年 10 月 16 日         

一般社団法人うつ病の予防・治療日本委員会    

            理事長   中根允文          

長崎大学名誉教授    

理事長代行  樋口輝彦  

       国立精神神経医療研究センター総長 

       



「事業場におけるメンタルヘルスを考える」講演会 

 

 

日時  平成 23 年 11 月 18 日（金）13：30-16：30 

 

場所  コンファレンススクエア M＋ 「サクセス」 

              東京都千代田区丸の内 2-5-2 三菱ビル 1階 

共催  一般社団法人うつ病の予防・治療日本委員会、ファイザー株式会社 

 

 

13:00-13:30 受付  

 

13:30-13:35 ご挨拶 樋口輝彦先生 国立精神神経医療研究センター 総長 

   

13:35-14:20 講演１ 「職場でなにが求められているか」  

産業医（未定） 

14:20-15:20 講演２ 「職場のうつ病対策」       

 中村 純先生 産業医科大学精神医学教室 教授 

15:20-15:30  休憩 

 

15:30-16:30 鼎談  「職場でいま、あなたにできること」 

司会 樋口輝彦先生 

中村 純先生、産業医（未定） 

  

募集人員  120 名 

参加申込  別紙「参加申込書」にご記入の上、Fax をお願いいたします。 

      Fax 03-3416-8639 

募集人員に達し次第締め切らせていただきますが、その折はご連絡申し上げ

ます。 

 

 

 

 

 

 



一般社団法人うつ病の予防・治療日本委員会 御中 

 

 

参加申込書 

「事業場におけるメンタルヘルスを考える」講演会 

 

 

 

ご氏名  

 

ご企業名  

 

ご所属  

 

ご住所 

 

 

電話番号・Fax 番号 

あるいはメールアドレス 

電話 

Fax 

メールアドレス 

同伴者数     名 

 

質問がございましたら 

ご記入願います  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fax 番号  03-3416-8639 


